
Angaben zuletzt 

bestätigt am:

11.10.2023 13.10.2023 16.10.2023

Name der Praxis: Ergotherapie- und Rehapraxis Lengerer Praxis für Ergotherapie Behning Corona-Rehabilitationszentrum Esslingen

Ort und Stadtteil: Fellbach Böblingen Esslingen-Stadtmitte

Versorgungsbeitrag

Art der Praxis: Ergotherapie Ergotherapie Physiotherapie

Neurofeedback/ Ergotherapie

Biofeedback Logopädie

Osteopathie, Interdisziplinäre Therapien

Angebotene Diagnostik zur Abklärung bei einer möglichen postviralen Symptomatik

Diagnostik: keine Diagnosestellung in unserer Praxis COPM (Canadian Occupational Performance Measure)

Sensory Profile

EA (Ergotherapeutisches Assessment)

Konzentrationstest

 -

Therapieoptionen

Angebote: Neurofeedback, Biofeedback, klassische Ergotherapie Psychisch-funktionelle Behandlung (Neurofeedback, 

AD(H)S, ASS, KIP)

Neurophysiologisch-/Hirnleisutngstraining (Neuronation, 

Schweizer)

Sensomototorisch-perzeptive Behandlung (SI-Therapie, 

Bobath, Basale Stimmulation)

Motorisch-funktionelle Behandlung (Handtherapie / 

Paffetti)

Ergotherapie: 

Pacing, Belastungstoleranz und angepasste Therapie, 

Atemtherapie, Sympatikustherapie, Vagustherapie

Logopädie: Stimm- und Schlucktherapie, Atemtherapie

Physiotherapie: Manuelle Therapie, Atemtherapie, 

Faszienbehandlung

Osteopathie

Angebote für 

Patient*innen mit Post-

exertioneller Malaise 

(PEM) innerhalb der 

individuellen 

Belastungsgrenze:

keine Angabe Ermittlung über COPM und deren Performanz 

Hilfestellung über Tagebuch und z.B. fimo Health App 

(individuell zugeschnitten)

Individuelle Therapieplanung und Adaptionsmöglichkeiten 

(Leitfaden erstellen)

Psychozoziale Betreuung und interdisziplinäre Arbeit

Individuelle Therapie

IHHT

Neurofeedback

Teletherapie

Wichtige Informationen zur Weitervermittlung von Patient*innen

Bevorzugte 

Kontaktaufnahme:

0711 / 128 50 789 Info@ergotherapie-behning.de info@coronareha-esslingen.de oder 0711 / 300 53 869

Stichwort: - PostCovid Therapieanfrage Terminanfrage Long Covid

Weitere Hinweise zur 

Kontaktaufnahme:

- Von welcher Einrichtung / Praxis Unverbindliches Beratungsgespräch

Wartezeit auf Termin 

i.d.R.:

4 Wochen 3 Wochen 4 Wochen

Zuweisungskriterien 

und weitere 

Anmerkungen zur 

Überweisung:

Behandlungsform: psychisch-funktionelle Behandlung PS2a. Schädigung der globalen mentalen Funktionen 1-

3x/Woche

+Beratung im häuslich-sozialen Umfeld (Transferleisung 

in den Alltag)

U09.9 G Post-Covid -19-Zustand, nicht näher bezeichnet

Kontaktinformationen

Straße und 

Hausnummer:

Hintere Str. 29 Wilhelmstraße 23 Schelztorstr. 44-46

PLZ und Ort: 70734 Fellbach 71034 Böblingen 73728 Esslingen

Ansprechperson: Julia Walz Melanie Behning Susanne Heinl

Funktion: Fachliche Leitung, Ergo- und Biofeedbacktherapeutin Praxisinhaberin Leitende Ergotherapeutin

Telefon: 0711 / 128 50 789 07031 / 222 277 0711 / 300 53 869

Email: fellbach@ergo-reha-lengerer.de info@ergotherapie-behning.de info@coronareha-esslingen.de

ggf. separate 

Ansprechperson für 

Long/Post-COVID:

Alina Stoll

Telefon: 07031 / 222 277

Email: info@ergotherapie-behning.de

LongCovid-Netz 

Stuttgart
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Stand 04.12.2023

- zur Weitergabe an Netzwerk-Mitglieder und deren Patient*innen sowie 

zur Veröffentlichung auf Netzwerk-Webseite https://www.stuttgart.de/post-und-long-covid -


