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Die Familienkinder-
krankenschwester
Informationen für Familien

Kinder- und Jugendgesundheit 



Gesundes Aufwachsen 
in der Familie

Die Familienkinderkrankenschwester ist ein Angebot 
des Gesundheitsamtes Stuttgart. Sie unterstützt Fami-
lien mit Kindern von der Geburt bis zur Einschulung. 

Unser Team begleitet Sie gerne bei Fragen zur ge-
sundheitlichen Entwicklung Ihres Kindes und zu Ihrer 
Rolle als Eltern.

Wir kommen auf Wunsch zu Ihnen nach Hause.  
Einmal oder mehrmals – ganz nach Ihrem Bedarf.

Eine telefonische Beratung ist ebenfalls möglich.

Das Angebot ist kostenlos und kann ohne  

Krankenversicherungsschein in Anspruch  

genommen werden.

Beratung und praktische  
Anleitungen zu Themen wie

•  Stillen und Ernährung
•  Pflege
•  Stärkung im Umgang mit Ihrem Kind
•  Bindungsförderung
•  Ein- und Durchschlafprobleme
•  Häufiges Schreien
•  Unfallverhütung
•  Kinderkrankheiten
•  Allergievorbeugung
•   Gesundheitsvorsorge, Zahngesundheit und  

Impfungen
•  Umgang mit Medien
•   Informationen über Eltern-Kind-Angebote  

in Ihrem Stadtbezirk




