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Sie erhalten Leistungen vom Jobcenter und wollen umziehen? Oder Sie wollen umziehen und 

benötigen deswegen Hilfe? Dieses Infoblatt erklärt Ihnen, was Sie dabei beachten müssen.  

 

1.) Wen muss ich fragen, wenn ich umziehen will?  

Wenn Sie eine neue Wohnung gefunden haben, sprechen Sie bitte in jedem Fall mit dem 

Jobcenter bevor Sie den Mietvertrag unterschreiben. Dort erfahren Sie, ob die Miete in dieser 

Höhe vom Jobcenter übernommen wird und was es sonst noch zu beachten gilt. Wenn Sie 

unter 25 Jahre alt sind und bei Ihren Eltern ausziehen möchten, muss das Jobcenter auch 

dem Umzug selbst zustimmen, sonst erhalten Sie keine Leistungen für die neue Wohnung.  

 
2.) Bis zu welcher Höhe übernimmt das Jobcenter Stuttgart die Miete? 

Das Jobcenter übernimmt die Miete grundsätzlich in angemessener Höhe. Jedes Jobcenter 

hat hierfür eigene Richtwerte. Bei einem Umzug nach oder innerhalb Stuttgarts gelten je 

Haushaltsgröße Obergrenzen für die Kaltmiete, also für die Miete ohne Betriebs- und 

Nebenkosten und ohne Kosten für die Heizung – siehe Tabelle. Die Übernahme der Miete ist 

dann von der Wohnfläche abhängig, wenn die Vergleichsmiete des Mietspiegels deutlich 

überschritten wird. Dies kann z.B. der Fall sein, wenn eine Wohnung besonders klein ist oder 

als Wohngemeinschaft genutzt wird. Dann kann es sein, dass das Jobcenter die Miete nicht 

bis zur Mietobergrenze übernimmt. Bitte fragen Sie hierzu vor Abschluss des Mietvertrages 

unbedingt beim Jobcenter nach.  

 

Haushaltsgröße Mietobergrenze (Kaltmiete) Wohnfläche (Orientierung) 

1 Person    525,00 €   45 m² 

2 Personen    618,00 €   60 m² 

3 Personen    726,00 €   75 m² 

4 Personen    861,00 €   90 m² 

5 Personen 1.009,00 € 105 m² 

6 Personen 1.191,00 € 120 m² 

jede weitere Person  +149,00 € +15 m² 

 
3.) Übernimmt das Jobcenter die Kaution? 

Wohnungskautionen können vom Jobcenter als Darlehen gewährt werden. Voraussetzung für 

die Gewährung der Kaution ist, dass Sie diese beim Jobcenter Ihres neuen Wohnorts 

beantragen, bevor Sie den Mietvertrag unterschreiben. Das Darlehen wird dann ab dem 

Folgemonat mit dem Arbeitslosengeld II verrechnet.  

 
4.) Was mache ich, wenn der Umzug etwas kostet? 

Unter bestimmten Voraussetzungen werden vom Jobcenter Ihres bisherigen Wohnorts auch 

die notwendigen Umzugskosten übernommen. Bitte erkundigen Sie sich vor dem Umzug dort 

über die konkreten Voraussetzungen. Die vorherige Zusage ist notwendig.  
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Jobcenter Stuttgart 
Zweig- und Fachstellen 

 

Jobcenter Mitte / Nord Christophstr. 8, 70178 Stuttgart 
jobcenter.mittenord@stuttgart.de 

0711 216-97 454 

Jobcenter Ost Schönbühlstr. 65, 70188 Stuttgart 
jobcenter.ost@stuttgart.de 

0711 216-97 578 

Jobcenter Süd Jella-Lepman-Str. 3, 70178 Stuttgart 
jobcenter.sued@stuttgart.de 

0711 216-97 710 

Jobcenter West/Botnang Bebelstr. 22, 70193 Stuttgart 
jobcenter.west@stuttgart.de 

0711 216-97 845 

Jobcenter Bad Cannstatt Wilhelmastr. 6, 70376 Stuttgart 
jobcenter.ca@stuttgart.de 

0711 216-97 354 

Jobcenter Feuerbach Wilhelm-Geiger-Platz 10, 70469 Stuttgart 
jobcenter.feu@stuttgart.de 

0711 216-97 424 

Jobcenter Weilimdorf Löwen-Markt 1, 70499 Stuttgart 
jobcenter.weil@stuttgart.de 

0711 216-97 812 

Jobcenter Wangen Wangener Marktplatz 1, 70327 Stuttgart 
jobcenter.wa@stuttgart.de 

0711 216-97 749 

Jobcenter Untertürkheim Großglocknerstr.24/ 26, 70327 Stuttgart 
jobcenter.un@stuttgart.de 

0711 216-97 791 

Jobcenter 
Obertürkheim/Hedelfingen 

Augsburger Str. 659, 70329 Stuttgart 
jobcenter.ob@stuttgart.de 

0711 216-97 770 

Jobcenter Sillenbuch Aixheimer Str. 28, 70619 Stuttgart 
jobcenter.si@stuttgart.de 

0711 216-97 628 

Jobcenter Degerloch Große Falterstr. 2, 70597 Stuttgart 
jobcenter.de@stuttgart.de 

0711 216-97 648 

Jobcenter 
Plieningen/Birkach 

Filderhauptstr. 155, 70599 Stuttgart 
jobcenter.pb@stuttgart.de 

0711 216-97 665 

Jobcenter Möhringen Oberdorfplatz 16, 70567 Stuttgart 
jobcenter.moe@stuttgart.de 

0711 216-97 492 

Jobcenter Vaihingen Rathausplatz 1, 70563 Stuttgart 
jobcenter.vai@stuttgart.de 

0711 216-97 515 

Jobcenter 
Mühlhausen/Münster 

Mönchfeldstr. 35, 70378 Stuttgart 
jobcenter.muehl@stuttgart.de 

0711 216-97 543 

Jobcenter 
Zuffenhausen/Stammheim 

Emil-Schuler-Platz 1, 70435 Stuttgart 
jobcenter.zu@stuttgart.de 

0711 216-97 884 

Jobcenter Fachstelle für 
Menschen in Wohnungsnot 

Hauptstätter Str. 87, 70178 Stuttgart 
jobcenter.sd@stuttgart.de 

0711 216-97 678 

Jobcenter Fachstelle für 
Junge Menschen U25  

Rosensteinstraße 11, 70191 Stuttgart 
jobcenter.u25@stuttgart.de 

0711 216-97 222 

Jobcenter Fachstelle 
Migration und Teilhabe 

Deckerstraße 31, 70372 Stuttgart 
jobcenter.mut@stuttgart.de 

0711 216-94 000 

Jobcenter Fachstelle für 
Selbstständige (S-Team) 

Rosensteinstraße 11, 70191 Stuttgart 
jobcenter.selbst@stuttgart.de 

0711 216-97 266 

 
 


